
VERKSAMHETBERÄTTELSE FÖR GÄVLE GK PARAGOLF 2026.

Gävle Golfklubb bedriver sedan några år verksamhet för funktionshindrade barn och vuxna. 
Sedan 2020 har verksamheten utvecklats och klubben har idag en väl fungerande 
Paragolfverksamhet. Deltagarna har olika former av funktionsvariationer såväl fysiska 
(t ex förlamning från bröst, bara funktion på en arm mm) som neuropsykiatriska 
(inom  autism- och ADHD spektrat och Downs Syndrom).

Under 2025 har Paragolfgruppen bedrivit både sommar och vinterträning med professionella och 
ideella ledare. Det har även genomförts prova-på aktiviteter för nybörjare. 

Under 2025 har flertalet av Gävles Paragolfare deltagit i Paragolf Tour Region Norr: tävlingar 
med mellan 4 - 7 deltagare samt ideella ledare vid tävlingarna i Bollnäs, Sundsvall och Leksand.
Benny Ahlinder och Benny Grönblad spelade även på Riksserien Paragolf Tour. 
De representerade Gävle GK vid 5 deltävlingar och levererade flera topp-10 resultat. 
Som pricken över i vann Benny Grönblad match-SM i Paragolf på Laholms GK i Skåne.

2025 genomfördes även Klubbmästerskap i Paragolf på Gävle GK för första gången. 
Vinnare blev Pontus Axner med 71 slag netto.

Säsongen avslutades med ett träningsläger och spel på Söderby GK utanför Uppsala.

Paragolfgruppen har även deltagit vid Svenska Golfförbundets Paragolf ERFA möten
samt distrikts- och regionmöten.

Paragolfgruppen har under 2025 genomfört sociala aktiviteter med möten, pep, gemenskap samt
planering av framtida aktiviteter, utveckling och tänkbara utbyten med andra klubbar.  

Paragolfens verksamhet har finansierats med bidrag från Grapes fond samt sponsring ifrån 
ett tiotal lokala företag. 

Utöver detta har vi beviljats anläggningsstöd från Sisu Gävleborg så att vi inför säsongen 2026 
kan investera i en Auto-peg anläggning, (självpeggande utslagsplats) vilket kommer att underlätta
träningen för våra deltagare. 

Vi fortsätter vårt arbete med att söka fler bidragsgivare för att kunna utveckla Paragolfen. 

Vår verksamhet engagerar förutom ungdomarna själva även syskon, föräldrar, släktingar och 
assistenter. Genom denna verksamhet vill vi bryta isolering och ge motion och rörelse samt lära 
ut regler, teknik och utveckla motorik samt öka social kompetens och känsla för sammanhållning.

Verksamhetens ideella ledare är Nils Axner, Ulf Bengtsson och Björn Kalzén.


